
Allez vous gagner l’ultime ré-

compense ou laissez une autre 

équipe s’en charger ? Rdv le 17, 

18 et 19 Avril pour le découvrir. 

Public : garçons et filles né(e)s entre 2007 et 2014 

Organisateur : éducateurs sportifs OSVID 

Prévoir : repas froid pour le midi 

 

Lundi 17/04, mardi 18/04 et mercredi 19/04 

L’inscription se fait pour les 3 jours. 

Défis Kho Lanta et jeux par équipe.  

 

 

 

 

 Lundi 17 Avril  

Accrobranche (parc des gayeulles) 
       Guipel (salle des sports) 9h20/17h10 

  St Médard s/Ille (église) 9h30/17h00 
  St Germain (église) 9h40/16h50 
  Melesse (salle polyvalente) 9h50/16h40 

 

 Mardi 18 Avril à Melesse (salle des sports N°1) 

10h/17h 

Défis par équipe en salle( Dodge Ball, Kin Ball)  

et Laser Bump (étang du Quimcampoix à Melesse) 

 

 Mercredi 19 Avril à St Médard s/Ille (salle des 

sports 10h/17h 

Jeux Kho Lanta et course d’orientation 

L’ultime récompense, un goûter pour clôturer ces 3 

jours. 

 

Prix:  45 € (les 3 jours) 

 

Jeudi 20 Avril à St Germain s/Ille (salle des sports) 

Tournoi des 2 raquettes (tennis de table/

badminton) avec remise de lots. 

Prix : 6 € 

 

 

Mardi 25 Avril à La Mézière (complexe sportif) 

10h/17h 

Triathlon (tir à l’arc, course d’orientation, jeux 

d’adresse) 

Prix : 7 € 

 

 

 

Mercredi 26  Avril à St Malo 
Sortie piscine Aquamalo 
Un espace aqualudique avec des toboggans en inté-

rieur et extérieur, un bassin sportif et un espace 

bien-être  

RDV à la gare de Montreuil sur Ille (transport 

en train) à 9h40 

Retour gare de Montreuil sur Ille à 18h . 

 Prix : 21 € 

 

Jeudi 27 Avril , Cancale (Port mer) 
Sortie en mer et observation des dauphins 

avec l’association AL LARK.. 

Rdv à la gare de Montreuil s/Ille à 9h45 

Retour à la gare de Montreuil s/ille à 20h04. 

Prix : 37 € 

 

 

Jeudi 27 Avril à La Mézière (salle des sports 

Orion (le matin) et Cap Multisport (l’après-

midi) 10h/16h30 

Matin : Sports collectifs en salle      

Après-midi : Beach soccer, beach volley et 

Sandball (cap multisports) 

Prix : 12 € 

 

Vendredi 28 Avril à Montreuil Le Gast, (salle des 

sports et centre équestre de Bel Air) 10h/16h30 

Matin : Tchouk Ball mélange subtil entre le handball, le 
volley et le squash, il s’agit d’un sport de balle et d’équipe qui se 
joue à l’aide de deux surfaces de renvoi (les cadres).  

Après-midi : Equitation, fin à 16h30 centre éques-

tre de Bel Air 

Prix : 20 € 

 

 

 

 

  

Accrobranche  17/04  

18/04 

19/04 
Défis par équipes/Laser Bump 

Kho Lanta/course d’orientation 

20/04 Tournoi des 2 raquettes 

25/04 Triathlon 

26/04 Piscine Aquamalo 

27/04 Sports collectifs/ Beach soccer et 

volley 

27/04 Sortie en mer, observation des dau-

phins 

28/04 Tchouk-Ball/Equitation 

 Activités marche adulte 

17/04 Journée Marche  nordique à       

Minihic s/Rance 

18, 19 et 

20/04 
Stage Découverte Marche Afghane 

20/04 Marche nordique 1/2 journée à An-

douillé Neuville 
Droit à l'image : sauf avis contraire de votre part, les 

enfants sont susceptibles d'être photographiés, à but 

non commercial, dans le cadre des animations.  

Prévoir chaussures propres pour les salles 
Equitation : Pantalon usagé 
Piscine:  Bonnet de Bains (short de bain 
interdit)   
 



Initiation - Découverte OSVID 

 

8 Rue des Landelles 

35520 Melesse 

 

Tél: 

06.76.06.91.44 

06 12 73 43 36 

Mail: contact@osvidh.fr 

 

Site internet: 

www.osvidh.fr 

 OSVID 

 

 

 

à compléter 

Madame, Monsieur  

inscrit mon enfant 

Nom 

Prénom 

Date de naissance 

Adresse :  

Tél : 

Email : 

aux activités cochées sur le 

programme.  

Le responsable légal déclare avoir en 

sa possession un certificat de non 

contre indication à la pratique des 

activités choisies et un test d’aisance 

aquatique ou d’anti panique pour les 

activités nautiques. 

Tout  pa rt i c ipant  ayant  pr i s 

connaissance de cette clause s’engage, 

sous sa propre responsabilité, en cas 

d’accident corporel ou matériel. 

L ’organisateur possédant une 

responsabilité civile. 

En cas de problème l’OSVID se réserve 

le droit d’annuler une journée, auquel 

cas les participants seront prévenus et 

remboursés. 

Les absences donneront lieu à un 

remboursement uniquement sur 

présentation d’un certificat médical 

 

Fait à  

Le  

Signature: 

Association communautaire agréée par la DDCSPP 



 

 

 

 

 

 

 

 




